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Restylane Vital:
Novi pristupi

revitalizaciji koze

NOVA GENERACIJA
ZA SVAKU GENERACIJU

ovisno o regiji koja se tretira.

Vec desetljecima strucnjaci diljem svijeta pronalaze nacine i
otkrivaju nove metode | kombinacije kako vratiti koZi elastic-
nost, sjaj i izgubljenu mladost. Nekada se to radilo agresivnijim
metodama, a ponekad su one i nuZne, ali ipak u najvedéem
broju slucajeva i kod osoba koje ne Zele ,pod noZ”, postoje
izuzetno ucinkovite metode pomladivanija, a bez velikih zahvata
i & minimalnim vremenom oporavka.

MNa pocetku razvoja estetske dermatologije osnovni ciljevi su
bili popunjavanje bora, oZiljaka i ostalih nedostataka direktnim
ubrizgavanjem punjaca razlicitog podrijetla. U nastojanju prona-
lazenja najsigurnijeg i stabilnog preparata, neanimalnog podri-

Restylane Vital i Vital light hijaluronska kiselina koriste se za kompletnu rehidrataciju |
rejuvenaciju lica, vrata, regije dekoltea, Saka, ali i drugih dijelova tijela. Restylane Vital je
idealan za fotooste¢enu kozu, za umornu stariju kozu koja je sama po sebi dehidrirana ili
za mladu kozu sklonu oZilicima nakon akni. Restylane Vital light je neSto manje gustoce

i viSe namijenjen mladoj kozi, ali nema kontraindikacija za kombiniranje oba preparata,

Pise: dr. med. Nevia Delalle Lozica, spec. dermatologije i venerologije

jetla i minimalne modifikacije, sredinom devedesetih je, NASHA
tehnologijom, stvorena hijaluronska kiselina koja je svoju pri-
mjenu pronasla u brojnim indikacijama, kako za popunjavanje
bora, defekata i oZiljaka, tako i za kompletnu rehidrataciju koZe.
Upravo je to novi koncept poboljSavanja teksture koZe i vracanja
elasticiteta, a bez invazivnih postupaka.
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Restylane Vital i Vital light hijaluronska kiselina se Koriste za
kompletnu rehidrataciju i rejuvenaciju lica, vrata, regije dekol-
tea, Saka, ali i drugih dijelova tijela. Hijaluronska kiselina je



Estetsko-dermatoloski postupci
se posljednjih dvadesetak godina
razvijaju velikom brzinom i svaki
novi koncept donosi neke prednosti,
a u konacnici se priblizava pacijentu
kako bi se sve potencijalne neugodnosti,
kao i vrijeme oporavka,

svele na minimum.

Znacajno manje gustoce i ne zadrzava se na jednom mjestu,
ved se resorbira, navlacéi na sebe veliku kolicinu vode i rehidrira
koZu. PoboljSavaju se elasticnost | mekoda, ispravijaju se sitne
bore, a idealna je za fotooStecenu kozu, nakon ljeta, kod umor-
ne starije koZe koja je sama po sebi dehidrirana ili ked mlade
koze sklone ozilicima nakon akni.

Restylane Vital light je nesto manje gustoce i vise namije-
njen mladoj koZi, ali nema kontraindikacija za kombiniranje oba
preparata, ovisno o regiji koja se tretira. Tako se Vital light viSe
koristi za rejuvenaciju vrata, dekoltea i dorzuma Saka.

Prednost ovih metoda u odnosu na ostale je znacajno
manja traumatizacija tkiva i mali broj postupaka. Umjesto igle
mogu se koristiti | tanke kanile koje postupak ¢ine jos manje
neugodnim i s manje mogucnosti za nastanak podljeva. Naime,
kanile su tupe, pa se tako izbjegava mogucnost prokidanja
krvne Zile, a postoje i posebno modelirani aplikatori za precizno
unosenje hijaluronske kiseline u kozu. U svrhu postizanja boljih
rezultata, ova se metoda moze kombinirati s laserom, mikroder-
moabrazijom ili kemijskim pilinzima, a prema potrebi se za bore
ili za postizanje dodatnog volumena aplicira filer. Krajnji cilj je
obuhvacanje lica ili drugih dijelova u cijelosti, a ne parcijalno
uklanjanje nedostataka.

INDIVIDUALNI PRISTUP

Ukoliko se postupak zapofinje s mikrodermoabrazivnim ili
kemijskim pilingom lica, tada se nakon tjedan dana aplicira
Restylane Vital ili Vital light. Ovisno hoce i se i dalje kombinirati
s ostalim postupcima, sljiedeca aplikacija moze biti nakon dva,
tri ili Getiri tjedna. Razlidita su iskustva u postizanju najboljih
rezultata, ali je vaZan individualan pristup i pronalaZenje ide-
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alne kombinacije, kao i intervala izmedu pojedinih postupaka.
Makon trece aplikacije, dublje bore se popunjavaju filerima razli-
cite gustoce ili, ukoliko to nije potrebno, postupak rehidratacije
se moZe ponoviti za tri do Sest mjeseci. Takoder je dokazano
da se primijenom Vital i Vital light hijaluronske kiseline u kom-
binaciji s filerima postiZe znacajna dugotrajnost samih punjaca,
jer se ovom metodom postiZe i stimulacija fibroblasta na pro-
dukciju kolagena, dok se aplikacijom hijaluronske kiseline na
cijelu povrsinu lica stvara dobar temelj za nadogradnju ostalih
postupaka. *
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